Thailanda - Cambodgia

- Vietham
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BANGKOK — PARK KHAO YAI — GRANITA POIPET — ARANYAPRATHET — SIEM REAP — ANGKOR PARK — PHNOM PENH — TAKAEO -
CHAU DOC - PADUREA TRA SU — CAN THO - VINH LONG - INSULA BINH HUA PHUOC - HO CHI MINH 3 9 6 7 €
T .
=~ transport avion Date de plecare: o
15.05.2025 | 06.02.2026 /persoana

14 zile

TARIFUL INCLUDE:

Bilete de avion Bucuresti, Otopeni — Bankok, Ho
Chi Minh - Bucuresti, Otopeni, zboruri cu escala;
Taxele de aeroport

Transport cu autocar/ microbuz cu climatizare, la
dispozitie conform programului;

Cazare Tn camerd Twin sau Double

Ghid cu experienta in ciclism vorbitor de limba
engleza si masina de suport

1 Trusa de prim ajutor per ghid

Ghid si masina de suport pentru biciclete

13 nopti cazare

Mesele mentionate in program (13 mic dejunuri,
12 pranzuri, 8 cine)

Taxe de intrare la obiectivele mentionate fin
program

Bicicleta si casca

Apd si fructe locale pentru zilele Tn care avem
trasee de bicicleta

Conducator de grup roman

Asistenta 24/7 pe durata programului

TARIFUL NU INCLUDE:

e Bacsisurile pentru ghizi locali si soferi, se

achitad la fata locului ;

Taxe foto + video locale (se achitd optional la
fata locului).

Viza de intrare in Thailanda (cca 30 EURO, se
obtine din Romania), Cambodgia (cca 5 USD),
Vietnam (cca 35 USD - necesar 1 fotografie pe
suport de hartie 4x6cm)

Taxa de intrare in Angkor Park — cca 35 USD
(necesar 1 fotografie pe suport de hartie
4x6cm)

Alte taxe si cheltuieli personale

Alte mese decat cele mentionate

Bauturile la mese

Alte obiective turistice decat cele mentionate
in program

Asigurarea medicala de caldtorie si asigurarea
storno (nu sunt obligatorii, insd va
recomandam sa le incheiati)

Taxe de oras platibile la hotel

Reducere valabild pana la date de
31.01.2025 in limita locurilor
disponibile.

Existd un colt de rai plin de culoare, de mirosuri, de zdmbete, de biciclete care au
prioritate in fata masinilor, un colt care nu are cum sd scape de curiozitatea voastrd,
numit Asia. Si pentru cd Thailanda, Cambodgia si Vietnamul au fost atdt de védnate,
le-am pus la loc de frunte in rdndul aventurilor TUI.

Mozaic cultural precum orase ce nu dorm niciodatd, gastronomie ce-ti rdsfatd
papilele gustative, preparate din legume crude si orez cu pui si fructe de mare, insule
a cdror frumusete sdlbaticd iti taie rdsuflarea, grote, pesteri, muzee ce conserva
evenimetele istorice, plantatii spectaculoase de orez, plaje frumoase, locuri pline de
istorie, temple misterioase, oameni calzi si locuri unde lucrurile se intdmpld cu un
totul alt ritm.

Toate le poti descoperi intr-un spectaculos traseu pe bicicletd imbindnd pldcerea de
a face sport cu cea de a fi turist in aceastd parte a lumii..

De ce veti iubi aceasta calatorie:

O aventura epica prin trei tari fascinante: Descopera Thailanda, Cambodgia si Vietnam intr-o
calatorie pe bicicleta care combina istoria, cultura si peisajele spectaculoase. Vei explora orase
vibrante, temple antice si sate pitoresti, fiecare loc oferind o experienta unica.

Conexiune cu natura si viata locala: Traseul te poarta prin parcuri nationale, paduri tropicale si
lanuri de orez, oferindu-ti oportunitatea de a interactiona cu localnicii si de a descoperi traditii
autentice. Plimbarile prin satele plutitoare sau pe insule tropicale iti dezvaluie o alta fata a vietii
din Asia de Sud-Est.

Experiente culturale unice: Vei explora situri istorice precum Angkor Wat si Palatul Regal din
Phnom Penh, vei descoperi pietele plutitoare din Delta Mekong si vei gusta preparate culinare
autentice din fiecare regiune vizitata.

Aventura pe bicicleta: Itinerariul este conceput pentru a imbina pldcerea pedalatului cu
explorarea culturald. Vei parcurge trasee variate, de la drumuri rurale linistite la poteci ascunse
prin jungla, toate la un ritm care iti permite sa te bucuri de peisaje si sa te conectezi cu locurile
vizitate.

Oportunitatea de a combina activitatea fizica cu relaxarea: Pe |anga zilele active de ciclism, vei
avea momente de relaxare in resorturi confortabile si ocazii de a explora orasele pe cont
propriu.



REDUCERI&SUPLIMENTE

e Supliment single 620 €

e Pentru grupuri mai mici de 20 de
persoane (intre 10-19 persoane) se
percepe un supliment de 225 €/ pers.

ACTE NECESARE PENTRU
CALATORIE

e Pasaport valabil cel putin 6 luni de la
data returului din excursie, care sa aiba
cel putin 2 coli albe;

e Nu se accepta pasaport temporar.

e Viza

BINE DE STIUT

e Autoritatile vamale isi rezerva dreptul de a
refuza intrarea pe teritoriul statului a
oricarei persoane care nu prezinta suficienta
incredere chiar dacd aceasta a obtinut
acordul pentru obtinerea vizei turistice.
Agentia de turism nu poate fi facuta
raspunzatoare pentru astfel de situatii ce nu
pot fi depistate anterior plecarii. Turistul isi
asuma riscurile de a-i fi refuzata intrarea si
de aceea este obligat sa informeze agentia
asupra oricarui incident petrecut vreodata in
afara granitelor Romaniei, precum si asupra
oricarei tangente pe care o are cu statele in
care are loc desfasurarea programului.

e Agentia isi rezerva dreptul de a modifica
valoarea taxelor de aeroport si a taxei de
viza, in cazul in care valoarea acestora este
schimbata de compania aeriana, respectiv
de Ambasada Indiei; valoarea exacta a
taxelor de aeroport va fi comunicatd cu
doud sdaptdmani Tnaintea plecarii, odata cu
emiterea biletelor de avion.

e Minorii trebuie sa Tndeplineasca
urmadtoarele conditii pentru a fi ldsati sa iasa
din tara: sd caldtoreascad cu cel putin un
adult insotitor; sa aiba asupra lor acordul
ambilor parinti (sau al parintelui care nu-i
insoteste) legalizat la notariat.

e Programul actiunii poate fi modificat de
cdtre conducatorul de grup, ca ordine de
desfdsurare sau se pot inlocui unele
obiective sau hoteluri Tn functie de anumite
situatii speciale.

e Obiectivele din tururile panoramice cu
autocarul se viziteaza doar pe exterior.

e Categoria hotelurilor si a mijloacelor de
transport este cea oficiald pentru tarile
tranzitate.

e Pentru sumele colectate de catre ghid, in
numele turistului, pentru achitarea
diferitelor biletele de intrare la obiective /
bilete de vaporas / feribot, clientul va primi
tichetele locale.

e
Program:

¢  Ziua 1: Bucuresti - Bangkok

intdlnire la ora comunicata in informare cu reprezentantul agentiei la aeroportul Henri
Coanda din Bucuresti pentru zborul catre Bangkok.
©  Ziua 2: Sosire in Bangkok

Sosire n Bangkok si transfer la hotel pentru cazare. Restul zilei este liber. Puteti sa faceti o
croazierd optionala pe canalele orasului intr-o barca traditionald (longtail boat) - o modalitate
ideala de a explora reteaua de canale din Bangkok care se desprind din Raul Chao Phraya.
Excursia poate include vizite la Wat Arun, Muzeul Barcilor Regale si Templul Albastru, construit
pentru a reprezenta pantele inalte ale Muntelui Meru - casd mitica a zeilor khmeri. Peste noapte
in Bangkok!
Cazare: Hotel Grand Swiss 4* sau similar
Mese incluse: Welcome dinner

©  Ziua 3: Ciclism oaza urbana Bangkok (Ciclism 35 km plat)

Plecam din Bangkok pentru o scurtd traversare a Raului Chao Phraya catre un loc
extraordinar cunoscut de localnici sub numele de Bang Kra Jao. Traversarea raului este ca o
calatorie Tn timp Tntr-un loc linistit, un labirint de cdi navigabile, sate mici, temple si jungla
tropicala. Daca nu ar fi vizibil Bankokul la linia orizontului, nu ati crede niciodata ca sunteti atat
de aproape de oras si nu exista trafic!

Ne plimb3am prin comunitatile locale, temple si scoli unde ne oprim pentru o gustare la un
popas de pe rau, in fata Academiei Navale a Thailandei. Urmdtoarea noastra oprire este la un
templu construit in perioada Ayutthaya acum mai bine de 250 de ani, cu un acoperis unic din
lemn de tek, ferestre si obloane pictate in stilul antic Mon.

Continuam sa pedalam catre relaxantul Parc Sri Narkon si luam pranzul la un restaurant
local inainte de a ne intoarce la hotel. Mai tarziu in aceasta dupd-amiaza vom vedea o alta fateta
a Bangkokului in turul nostru de noapte, vizitdnd o piata de noapte, piata de flori si unde ne
oprim pentru cind pe parcurs.

Cazare: Hotel Grand Swiss 4* sau similar
Mese incluse: Mic dejun, pranz

¢  Ziua 4: Exploram cu bicicleta Parc Khao Yai (Ciclism 50 km)

in aceastd dimineatd vom fi transferati (1,50re) citre provincia Nakhon Nayok, unde
petrecem restul zilei pedaland in Parcul National Khao Yai. Pe parcursul traseului, vom admira
impresionantul baraj Khun Dan Prakan Chon, cel mai mare din Thailanda, cu vederi panoramice
impresionante. Apoi vom pedala catre cascada Haew Narok, cu trei caderi de apa racoritoare,
unde ne oprim pentru o pauza revigoranta de la caldura tropicala prin Tnot. La baza cascadei se
gasesc cateva restaurante rustice unde putem savura mancare autentica thailandeza si o bere
rece. Recomandam sa incercati som tam salad (salata picantd de papaya) cu pui la gratar si orez
lipicios. Urmeaza transferul catre hotel.
Cazare: Nakhon Ratchasima - Resort Phu Mantra Nakhon Nayok 4* sau similar
Mese incluse: Mic Dejun, Pranz, Cind

©  Ziua 5: Ciclism Thailanda - granita PoiPet (Ciclism 55 km)

Dupa micul dejun, vom conduce aproximativ 2 ore spre Aranyaprathet. Astazi impartim
calatoria intre autocar si bicicletd pe scurte trasee prin scene tipice ale Thailandei rurale. Vom
pedala prin sate si ne vom bucura de ritmul relaxat al vietii in mediul rural. Vom ajunge si la Piata
Rong Kluea, cunoscuta si sub numele de Piata la Granitd Ban Khlong Luek, care este una dintre
cele mai frecventate piete de granita din Thailanda. Odatd ce am terminat de explorat piata,
vom fi transferati catre hotel si ne vom pregati pentru cina.

Cazare: Aranyaprathet - Hotel Velo 4* sau similar
Mese incluse: Mic Dejun, Pranz, Cind



Hotelurile folosite in programele de
circuite culturale sunt hoteluri standard. In
fiecare program sunt nominalizate unitatile
de cazare contractate. Orice modificare
aparuta ulterior va fi notificata in timp util.
Distributia camerelor la hotel se face de
cdtre receptia acestuia;

Problemele legate de amplasarea sau
aspectul camerei se rezolva de catre turist
direct la receptie, asistat de insotitorul de
grup.

Pentru anumite facilitati din hotel sau din
camera, hotelierul poate solicita taxe
suplimentare (minibar/frigider, seif etc.); in
momentul sosirii la hotel  solicitati
receptionerului sa va informeze cu cu
exactitate asupra lor.

Autoritatile locale pot solicita o taxa de
genul taxei de statiune. Aceasta se va
achita de catre turisti la receptia
hotelurilor. Preturile afisate in afisate in
program sunt informative.

Preturile sunt valabile pentru un numar
limitat de locuri la zbor, dupd epuizarea
carora, turistii vor putea sd isi dea acceptul
pentru achitarea diferentei de tarif fata de
pretul din ziua achitdrii pachetului turistic.
Se accepta partaj in camera dubld la
inscriere, iar daca nu se inchide se va plati
suplimentul de single

©®  Ziua 6: PoiPet - Situl Angkor Wat, Cambodgia (Far3 ciclism)

n aceastd dimineatd ne vom deplasa 15min citre granita PoiPet. Dupd completarea
formalitatilor pentru viza de intrare in Cambodgia, ne ludm ramas bun de la echipa noastra de
suport din Thailanda si de la biciclete si ne intdlnim cu noile noastre gazde. Drumul va dura cca
4 ore pand ajungem la Siem Reap, orasul-poarta pentru incredibilele temple Khmere din Angkor
Park. Pe drum, ne oprim sa vizitam ferma de matase de la Pourk si vedem procesul de productie
a matasii de la inceput pana la sfarsit.

La sosirea in Siem Reap, dupa check-in vom vizita templul Bayon si Poarta de Sud a
Angkor Thom si ne vom bucura de un apus de poveste. Seara liberd pentru a explora orasul si
restaurantele sale.
Cazare: Siem Reap - Hotel Hillock 5* sau similar
Mese incluse: Mic Dejun, Pranz, Cind

©  Ziua 7: Exploram cu bicicleta Angkor Park (Ciclism 35 km, 80% pe teren accidentat, dar
nu tehnic)

Ne vom ridica bicicletele din Angkor Park pe care le vom utiliza pe parcursul aventurii in
Cambodgia. Pornim pedaland sa descoperim si mai multe dintre orasele temple antice.
Vomajunge pana la impresionantul templu Ta Prohm, care rdmane in stransoarea junglei in
expansiune. Aici vom petrece timp vizitand templul, apoi vom pedala pe mici poteci ascunse
catre ruinele de la Phimeanakas, Terasele Elefantului, Bayon, Baphoun si Preah Khan. Dupa-
amiaza vom vizita magnificul Angkor Wat, cu arhitectura si basoreliefurile sale extraordinare.
La sfarsitul zilei ne intoarcem cu bicicleta la hotelul nostru.

Cazare: Siem Reap - Hotel Hillock 5* sau similar
Mese incluse: Mic Dejun, Pranz, Cind

@  Ziua 8: Satul plutitor Kompong Phluk si Cambodgia rurala (Ciclism 47 km)

Astdzi vom lasa in urma aglomeratia pentru o plimbare cu bicicleta catre micul sat Rolous,
unde vom vizita templele, inainte de a continua spre o piata locald. Dupa o scurtad pauza si timp
pentru a explora tarabele, luam o barca catre satul plutitor Kompong Phluk.

Plimbarea noastra prin Cambodgia rurala ofera multe oportunitati de a ne conecta cu
localnicii. Unul dintre fascinantele satuce este satul Kompong Phluk, construit pe stalpi in lacul
Tonle Sap. Locuitorii sdi duc un stil de viata rurala unica. Dupa plimbarea cu barca, ne bucuram
de un pranz acasa la localnici, unde putem pune intrebari si Tnvata despre bucataria local3,
precum si despre viata de zi cu zi. Dupa-amiaza luam autocarul pentru a vizita Banteay Srey, de
unde ne luam bicicletele din nou si pedalam 25km pana la East Mebon pentru a admira apusul,
inainte de a ajunge inapoi la Siem Reap.

Siem Reap - Hotel Hillock 5* sau similar
Mese incluse: Mic Dejun, Pranz, Cina

©®  Ziua 9. Catre Phnom Penh prin satul Koh Dach (Ciclism 37 km)

Ne despartim de templele Angkor si ne indreptam spre sud catre capitala Phnom Penh.
Transferul cu autocarul dureaza cca 6 ore. Pe parcurs ne vom opri la celebrul pod vechi de la
Kompong Kdei. Continudm caldtoria catre capitala, apoi parasim autostrada si mergem la
feribotul catre Koh Dach de unde vom face o excursie pe raul Mekong catre insula Koh Dach.
Aici vom vizita un sat traditional Khmer. Multe obiecte de artizanat provin de pe aceasta insul3,
dar localnicii sunt cel mai bine recunoscuti pentru tesdturile de matase. Vom putea vedea cum
locuitorii produc propriile lor vopsele si tes matase pe razboaiele vechi. Descoperim si invatam
despre viata traditionala in timp ce vom pedala aproximativ 22km in jurul insulei. Ne intoarcem
la autocarul nostru si vom traversa cu feribotul o scurta distanta pana la aglomerata capitala
Phnom Penh
Cazare: Phnom Penh - iRoHa Garden Resort 3* sau similar
Mese incluse: Mic Dejun, Pranz, Cind
©  Ziua 10: Exploram capitala Phnom Penh (Fari ciclism)

Phnom Penh este un oras plin de viatd, cu multe cladiri coloniale franceze si multe
obiective turistice. Angkor a fost capitala Cambodgiei pana in anii 1440, cand s-a mutat la



NOTE FINALE

e Termen de inscriere : Minim 4 saptamani
inainte de data plecarii

e Grup minim 20 de persoane.

e Pentru grupuri mai mici de 20 de persoane
(intre 10-19 persoane) se percepe un
supliment de 185 € /persoana.

Nota: Preturile sunt valabile pentru un
numar limitat de locuri pe clase de zbor,
care se modifica in functie de gradul de
umplere.

Prezentul program este parte integranta a
contractului de prestari servicii.

Phnom Penh. Astazi exploram insotiti de un ghid local Muzeul Genocidului Tuol Sleng (anterior
0 scoald superioara care a devenit principalul centru de tortura si interogare al Khmerilor Rosii),
Muzeul National (un tezaur de sculpturi si obiecte frumos conservate salvate de la Angkor),
Palatul Regal si Pagoda de Argint. Apoi ne indreptam in afara orasului catre campurile de
exterminare din Choeung Ek — stupa memoriala ce este un turn de sticld umplut cu cranii umane
— un memento mdcindtor al amploarei atrocitatilor lui Pol Pot.

Cazare: Phnom Penh - iRoHa Garden Resort 3* sau similar

Mese incluse: Mic Dejun, Pranz, Cind

©  Ziua 11: Phnom Penh - Takaeo - Chau Doc (Ciclism 40 km)

Dupd micul dejun avem transfer de 15km pentru a evita traficul aglomerat din Phnom
Penh. incepem s3 pedaldm citre templele Ta Prohm si Yeary Pov (din secolul al XlI-lea) pe care
le vom vizita. Dupa o scurtd pauza pentru apa si gustari ne continudm drumul catre Phnom
Chisor pentru a vizita templul de pe deal din secolul al XI-lea.

Vom continua sa pedalam pana la Teakeo, admirand templele contemporane si peisajul
rural unde gasim si casa lui Ta Mok, fostul comandant general. Ne indreptam catre Tinh Bien
pentru trecerea in Vietnam.

Cazare: Chau Doc - Victoria Nui Sam Lodge 3*/ Victoria Riverside Resort 3* sau similar
Mese incluse: Mic Dejun, Pranz, Cind

©  Ziua 12: Chau Doc - Padurea Tra Su - Can Tho (Ciclism 50 km)

Transferul pana la orasul Chau Doc dureaza cca 30 minute de unde ne vom incepe traseul
de azi. Vom pedala pe teren plat pe langa canalelor Vinh Te, care odinioara marcau granita
dintre Vietnam si Cambodgia. La Tra Su, vom vizita padurea cu o barca motorizata si vom admira
numeroasele sale plante de apa si nuferi. Plimbarea noastra va continua catre frumosul oras
Can Tho, pe malul drept al rdului Hau Giang
Cazare: Can Tho - Vam Xang Rustic Resort 3* sau similar
Mese incluse: Mic Dejun, Pranz, Cind

©®  Ziua 13: Piata plutitoare Can Tho si satul Vinh Long (Ciclism 50 km)

n aceastd dimineatd ne vom bucura de o plimbare cu barca pentru a descoperi aglomerata
si vibranta piata plutitoare Cai Rang - una dintre ultimele piete plutitoare autentice din
Indochina. Vom continua croaziera de la piata plutitoare pe canalele zig-zag din jurul Can Tho
pentru a ne bucura de liniste si pentru a admira stilul de viata al localnicilor. Ulterior, ne vom
urca pe bicicleta pentru a continua calatoria catre Dong Binh, printre verdeata luxurianta din
jungla. Dupa pranz ne vom continua calatoria pe bicicleta pana la o familie locald unde vom
servi pranzul. Aceasta este o experienta unica si o modalitate excelenta de a intelege oamenii
din Delta Mekong.

Cazare: Vinh Long - Ben Tre Riverside Resort 3* sau similar
Mese incluse: Mic Dejun, Pranz, Cind

©  Ziua 13: Ciclism pe Insula Binh Hoa Phuoc, transfer catre Ho Chi Minh (Ciclism 35 km)
Astazi traseul pe bicicleta ne duce in jurul frumoasei insule Binh Hoa Phuoc. Insula este

plina cu livezi de fructe tropicale cu o varietate de culorile si gusturi. Ne vom opri pe traseu

pentru a le degusta. Dupa traseul din Binh Hoa Phuoc plecam cu barca catre Cai Be pentru a

continua sa pedalam spre Cai Lay. Aici ne despartim definitiv de bicicletele noastre si continuam

drumul catre Ho Chi Minh City, cel mai mare si mai vibrant oras din Vietnam.

Cazare: Ho Chi Minh - La Siesta Saigon Hotel 5* sau similar

Mese incluse: Mic Dejun, Pranz, Cind

©  Ziua 14: Scurta vizita in Ho Chi Minh si zbor citre Bucuresti (Fara ciclism)

Dupa micul dejun aveti timp liber sa explorati Saigonul pana cand ne vom intalni pentru
transfer la Ho Chi Minh City Airport
Mese incluse: Mic Dejun



